
DATO

Uge 49
Mandag

4. december

Tirsdag

5. december

Onsdag

6. december

Torsdag

7. december
  
Fredag

8. december

Lørdag

9. december

Søndag

10. december
Blandet is

broccolifritter Vegetarbøffer

ovnstegte kartoffelbåde grøn i grøn salat Rødbedebøffer

ostebrød, bacon S og 

skinke S

porre, spinat med chili, 

pesto, ristede græskar-

kerner og ristede kikærter

Grøn biksemad

mini forårsruller tangsalat
Chilinudler med sur/søde 

grøntsager og cashewnødder

spaghetti

rød spidskålssalat med 

granatæble og valnødder
Fyldte peberfrugterkartofler og agurkesalat

"Chinabox" med oksekød                                 

(på tallerken)

Lady og Vagabonden:           

Italienske kødboller

Fasan med bacon S

soja- og chilisovs

Tilbehør eller brød Grønt og / eller fyldig 

blandet salat

Kalkun cordon bleu S

Byg selv: Kartoffelsuppe

spicy tomatsovs

vildtsovs

champignonsovs

HJEMREJSE

Biksemad S

Grøn ret eller dessert

Aftenplan uge 49, 2017 - Herlufsholm Skole og Gods 

blandet salatrugbrød og rødbeder

Kød Sovs kold eller varm
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