
 Frokostbuffet: Uge 44 B 2024 

 

 

Uge 44 B  
 

Kød eller fisk 
(Lun ret) 

Vegetarret 
Specielkost 

Dagens pålæg 
Ost 

Dagens tilbehør 
Ris/pasta/kartofler 

Blandet salat 5-mad Specielkost 

 
Mandag d. 28 
 
 

Tomatstegt 
nakkefilet  
m/ broccoli 

Fyldte squash  Dagens pålæg  Små stegte kartofler  
 
Dagens Buffetbrød  

Edamame/ 
bønnesalat  

Scones  
 

Allergier: 
 
Scones/kage  

 
Tirsdag d. 29 
 
 

Hakkebøf m/ stegte 
løg  

Vegetar postej  Dagens pålæg  Bulgur  
 
Dagens Buffetbrød 

Salat m/ æbler & 
figner  

Toast  Allergier: 
 
Toast  

 
Onsdag d. 30 
 
 

Tarteletter m/ høns 
i asparges  
 
  

Tarteletter m/ 
Champignon 
stuvning  

Skinkesalat  
Æg m/ mayo & tomat  
Roast beef m/ remo, 
rist.løg & peberrod  

 

Rugbrød  
Franskbrød  
Kiks  
Ost  

Bulgursalat m/ 
abrikoser & dadler  

Fuldkornsboller 
m/ smør  

Allergier:  
 
Bolle m/ smør  

 
Torsdag d. 31 
 

Halloween  

Glaseret skinke 
m/stegte 
gulerødder  

Græskarsuppe  Dagens pålæg  Farvet Pasta  
 
Dagens Buffetbrød 
 

Blomkålssalat  Kage Den du 
ved nok  
 

Allergier: 
 
Kage  

 
Fredag d. 1 
Hjem rejse  
 

Fladbrød m/ gyros  
 
 

Vegetar stykker  Dagens pålæg  Fladbrød  
 
 

Salatbar / Bl. salat  
 
 

  

 

Der serveres hver dag en frisk salatbar med udvalg af årstidens friske salater og grøntsager.  

Der serveres udvalg af brød og dressinger/pestoer eller kolde saucer 



 

 


