
Frokostbuffet: Uge 17 A 2025      Sprogmesterskaberne torsdag & fredag

 

 
Uge 17 A 
 

Kød eller fisk 
Sauce 

Vegetarret 
Specielkost 

Dagens pålæg 
Ost 

Dagens tilbehør 
Ris/pasta/kartofler 

Dagens friske udvalg 
Grøntsager og salater 

5-mad Specielkost 

 
 
 

                    
 

  
 

 
 
Onsdag d. 23 
 
 

Fiskefrikadeller 
m/ remoulade & 
citron. Stegte 
gulerødder  

Grønsagsbøffer 
m/ squash & 
gulerødder  

Dagens pålæg  Ovn kartofler  Kikærtesalat  Panini m/ tomat & 
mozzarella 

Allergier:  
 
Panini m/ fyld  

 
Torsdag d. 24 
Engelsk team 
modersmål 

Fish and chips  
 
 

Paneret 
rodfrugter 

Sausage rolls m/ 
løgcreme  
 
Blue stilton 

Pom. fritter  
Tartar sauce  

Baked Bears m/ alt 
godt grønt 

Scones   Allergier: 
 
Scones  
 
 

 
Fredag d. 25 
Engelsk team  
 

Prof. 
McGonagall m/ 
Kylling & skinke 
sandwich   

Squash frikadeller   Molly Weasley  
Corned beef 
sandwich   

Sprøde kartoffel 
chips   

Bønne/svampe mash   Boller m/ Nutella   Allergier: 
 
Boller m/ tilbehør  

 
Lørdag d. 26 

Forårsrulle m/ 
Kylling  

Grønne 
forårsruller 
 
 

Dagens pålæg  Ris  
Karry  
Sojasovs  

Bønnesalat m/ feta & 
soltørret tomater  

Drømmekage fra 
Brovst  

Allergier: 
 
Kage  

 
Søndag d. 27 
 
 

Brunch     
 

 
 

  

Der serveres hver dag en frisk salatbar med udvalg af årstidens friske salater og grøntsager. 

Der serveres udvalg af brød og dressinger/pestoer eller kolde saucer. 



 


