
Frokostbuffet: Uge 40 A 2025

 

 
Uge 40 A 
 

Kød eller fisk 
Sauce 

Vegetarret 
Specielkost 

Dagens pålæg 
Ost 

Dagens tilbehør 
Ris/pasta/kartofler 

Dagens friske udvalg 
Grøntsager og salater 

5-mad Specielkost 

 
Tirsdag d. 30 
 
 

Tarteletter m/ 
høns i asparges   

Tarteletter m/ 
svampe fyld  

Æg m/ agurk  
Tun mousse  
Filet m/ røræg  

Rugbrød  
Franskbrød  
Rørt hvidløgsost & 
kiks  

Rødbede & gulerods 
salat  
 

Grovboller m/ smør  Allergier:  
 
Boller m/ smør  
 

 
Onsdag d. 1 
Klima 
handlings dag 
 

Stegte nudler m/ 
danske grønsager 
& skåret 
flankesteak  

Kartoffel curry  Bagt torsk m/ 
palmeblade  
Nordisk pesto 
(persille & nødder) 

Falafler m/ 
rødhummus lavet på 
kikærter fra Kragerup  

 

Måltidssalat  
 
Blommetrifi  

Havrekage m/ æbler  
 
Fra Rektors have   

Allergier:  
 
Kage  

 
Torsdag d. 2 
 

Hot wings  
 
 

Fyldte peberfrugt  Dagens pålæg  Pom. Fritter  
Salatmayonaise  

Coleslaw  Bolle m/ kylling & 
bacon  

Allergier:  
 
Bolle m/ fyld  

 
Fredag d. 3 
 
 

Stegte mørbrad 
m/ svampe a la 
creme  

Majsfrikadeller  Æg m/ laks  
Roastbeef m/ 
remoulade  
Hønsesalat 

Rugbrød  
Franskbrød  
Ostestave  
Kiks  

Græsk salat  Toast m/ skinke & 
ost  

Allergier:  
 
Toast m/ fyld  

 
Lørdag d. 4 
 

Pastasalat m/ 
kylling  

Pastasalat m/ 
bønner  
 
 

Dagens pålæg  Focaccia brød  Gnav Grønt   Æblesandkage  Allergier:  
 
Kage  

 
Søndag d. 5 
 
 

Brunch     
 

 
 

  

Der serveres hver dag en frisk salatbar med udvalg af årstidens friske salater og grøntsager. 

Der serveres udvalg af brød og dressinger/pestoer eller kolde saucer. 


