
Frokostbuffet: Uge 45 A 2025

 

 
Uge 45 A 
 

Kød eller fisk 
Sauce 

Vegetarret 
Specielkost 

Dagens pålæg 
Ost 

Dagens tilbehør 
Ris/pasta/kartofler 

Dagens friske udvalg 
Grøntsager og salater 

5-mad Specielkost 

 
Tirsdag d. 4 
 
 

Krydret oksekød 
m/ taco krydderi                

Veg. smuld m/ 
taco krydderi  

Dagens pålæg  Fladbrød  Mexicansk salat  
 

Pizzasnegle  Allergier:  
 
Pizzasnegle  

 
Onsdag d. 5 
 
 

Glaseret  skinke 
m/ bønner  

Fyldte peberfrugt  Dagens pålæg  Ovn Kartofler  Broccolisalat  Smurt bolle m/ 
hønsesalat  

Allergier:  
Smurt bolle m/ 
fyld  

 
Torsdag d. 6 
 
 

Fiskefilet m/ 
remo & citron   
 
 

Kikærtebøffer  Dyrlægens natmad  
Æg & tomat  
Spegepølse  

Rugbrød  
Franskbrød  
Ananas ost  
Kiks  

Cous cous salat  Boller m/ Nutella  Allergier:  
 
Boller m/ tilbehør 

 
Fredag d. 7 
 
 

Forårsruller  Forårsruller  Dagens pålæg  Ris  
Sur/sød sovs  
Chilisovs  

Nudelsalat  Toast m/ skinke & 
ost   

Allergier:  
 
Boller  

 
Lørdag d. 8 
Vildt aften  

Hot wings  
 
Elev ønske  

Bbq blomkål m/ 
kikærter  
 
 

 Twisters  Grønsalat m/ 
edamanebønner  

Træstammer  
 
 

Allergier:  
 
Kage 

 
Søndag d. 9 
 
 

Brunch     
 

 
 

  

 

Der serveres hver dag en frisk salatbar med udvalg af årstidens friske salater og grøntsager. 

Der serveres udvalg af brød og dressinger/pestoer eller kolde saucer. 



 


