
Aftenmenu: Uge 5 A 2026 

 

 

Uge 5 A 
 

Kød eller fisk 
Sauce 

Vegetarret 
Specielkost 

Dagens tilbehør 
Ris/pasta/kartofler 

Dagens garniture Dessert 

 

Tirsdag d. 27 
 
 

Mac and cheese  Mac and cheese  Brød   Salatbar  
 
 

 

 

Onsdag d. 28 
 
 

Sprød stegt and  Panko stegt broccoli  Sticky nudler  Salatbar  
 
 

 

 

Torsdag d. 29 
 

Kalvefrikasse Grøn Frikasse  Kartofler  Salatbar  
 
 

 

 

Fredag d. 30 
 
 

Krebinetter  Grønsags bøffer  Marinerede kartofler   Stegt broccoli   

 

Lørdag d. 31 
 

Fish and chips  
 
 

Falske fisk  Tartar sauce  Gulerodsråkost   

 

Søndag d. 1 
 

Byg Selv:  
Poke bowl m/ kylling  

Byg selv: 
Poke bowl m/ bønner  

Brød     

Der serveres dagens brød til aftensmaden 😊 og altid udvalg af årstidens friske salater og grøntsager  


