
DATO

Tirsdag
1. oktober

Onsdag
2. oktober

Torsdag
3. oktober
  

Fredag
4. oktober

Lørdag
5. oktober

Søndag
6. oktober

Mandag
7. oktober

Tirsdag
8. oktober

Onsdag
9. oktober

Torsdag
10. oktober

Fredag

11. oktober

Grovbolle med smør

Yoghurt med appelsin                                 

Ylette

Morgenplan uge 40 og 41, 2019

MORGENMAD                                                     

BRØD

YOGHURT MED SMAG OG ET NATUREL 

SURMÆLKSPRODUKT 

Knækbrød                                         

Hjemmebagt brød                     Rugbrød

Blødkogte æg                                            

Yoggi med peach melba
Brunsviger

Knækbrød med smør og ost

Knækbrød                                                                                        

Hjemmebagt brød                     Rugbrød

Yoghurt med hindbær                                

Ylette

HJEMREJSE

Knækbrød                                                    

Hjemmebagt brød                     Rugbrød

Knækbrød                                           

Hjemmebagt brød                     Rugbrød

FEMMAD

Knækbrød                                          

Dagens brød                           Rugbrød

Knækbrød                                         

Hjemmebagt brød                     Rugbrød

Knækbrød                                                                      

Hjemmebagt brød                     Rugbrød

Blødkogte æg                                         

Yoggi med pære/banan

Yoggi med jordbær                                                               

Ylette                              

Halv wrap med flødeost, skinke og babysalatmix

Bolle med chokolade

Havregrynsbolle med smør

Pestosnegl

Gulerodskage

Rugbrød, franskbrød og toastbrød, kærgården, 

skiveost, bukoost, marmelade og nutella, juice, 

cacaomælk og frugt

Yoggi med pære/banan                                  

Ylette

Yoghurt med appelsin                                                                

Skyr (1 kg)

Skyr yoghurt med blåbær

Pølsehorn

Knækbrød                                         

Hjemmebagt brød                     Rugbrød

Rugbrød                  Sødmælksfranskbrød                      

Blandet morgenbrød

Yoggi med jordbær                                           

Ylette

Knækbrød                                              

Hjemmebagt brød                     Rugbrød

Knækbrød                                        

Hjemmebagt brød                     Rugbrød

Yoggi med havens bær                                

Ylette

Yoggi med peach melba                               

Ylette

Y:\Køkkenassistenter\Morgenmad, Timad,femmad\skoleåret 2019 til 2020\Morgenplan uge 40 og 41, 2019


