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6. VALG MAGRE
3. SPIS MERE G S. VALG MAJER-

MAGERT KOD OG PRODUKTER
R KODPALAEG

9. SPIS MINDRE
SUKKER

Aftenplan uge 9, 2020 - Herlufsholm Skole og Gods

Mandag

. ovnstegte store appelsinsalat og -
24. februar Skinkeculotte S kold kryddersovs kartoffeltern salatbar med dressing Selleristick
Tirsdag

. . broccoli og .

25, februar Boller i karry S karrysovs Igse ris salatbar med dressing Vegetarboller i karrysovs
Onsdag
26. februar Stegt flaesk S persillesovs kartofler, rgdbeder salatbar med dressing Kikeertegryde
Torsdag Q Vegetarret: Fyldte svampe

. . ° blomkal, aerter og .

Wienerschnitzel skysovs ovnstegte kartoffelbade Dessert: Klatkager med
27. februar gulergdder . . .
hjemmelavet jordbaersyltetgj

Fredag
28. februar HJEMREJSE
Legrdag
29. februar
Sondag
1. marts
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